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Unirci è un inizio,
mantenersi uniti è un progresso,
lavorare insieme è un successo.
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Mentre scriviamo questo pezzo la sede della cooperativa Il Cerchio è invasa dagli “aspiranti”
ad effettuare il Servizio Civile nei progetti della Cooperativa Il Cerchio/Legacoop. Dopo 
l'ottimo lavoro dello staff coordinato da Marcello che è valso i primi posti nella graduatoria
nazionale,  ora è la volta di  Paola e Sofia che ancora con Marcello eAndrea di Legacoop  at-
traverso i colloquio con i 30 candidati ne individueranno 16 per i tre progetti per l'area Infan-
zia, Anziani e Handicap, quest'ultimo con il coinvolgimento diretto della nostra testata. Sala 
gremita anche per la rappresentazione “a me mi non si dice ma però a m mi piace”al Centro
Polivalente Comunale di S. Giovanni di Baiano. Non si sono risparmiati un solo minuto le ra-
gazze e i ragazzi del centro giovanile Vanigiò. Non si sono risparmiati nei mesi e nei giorni
scorsi spendendosi in interviste, riprese, discussioni, ideazione e scrittura dei testi e  nella ca-
lura esagerata di domenica 29 per l’allestimento di uno spazio veramente gradevole e acco-
gliente. E alle 21, in barba  alla stanchezza  con la  loro “spettacolazione”  hanno saputo co-
municare con semplice ma emozionante chiarezza,  desiderio, volontà e impegno a “parteci-
pare”. Ora le animatrici del Cerchio insieme all'assessore Emanuela Albertella si stanno ado-
perando per replicare lo spettacolo magari in un Consiglio ComunaleAperto.
Per esperienza sappiamo che i giovani imparano più che dalle parole dagli esempi,  nei giorni
che hanno preceduto la festa credo che “noi adulti” ne abbiamo dati diversi. Certamente in 
primo luogo l'impegno straordinario delle Animatrici del Cerchio e dei Volontari del Servi-
zio Civile. Ma poi la nostra straordinaria capacità di costruirci addosso regolamenti, leggi, 
norme e procedure che qualche volta sembrano pensate per scoraggiare la partecipazione. E 
infine l'esempio che qualsiasi ostacolo è superabile se si lavora insieme, se si fa squadra dav-
vero, se le competenze di ciascuno sono spese per agevolare il cammino di tutti. Noi (non so-
lo fra di noi) speriamo che sia in particolare quest'ultimo l'esempio che i giovani del Vanigò e
tutti i loro colleghi, riusciranno a fare proprio .

IL COMPLEANNO APPUNTAMENTO
Giovedì 26 luglio siamo stati a 
casa di Fabrizio per festeggiare il 
suo compleanno. La mamma 
aveva preparato due tavoli per 

di Laura di Demis

continua in seconda pagina continua in seconda pagina

Venerdì 13 luglio sono andato 
con Adelaide alla nostra posta-
zione per l’info point. Prima siamo 
andati al magazzino della 

Nella copertina il pubblico di domenica 29 a S 
Giovanni di  Baiano, e qui sopra,  
nell’occhiello, le due presentatrici, Federica e 
Serena.
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Vi aspettiamo anche su...

E’ iniziata come tutte le estati 
l’attività di piscina che si svolge 
presso la piscina comunale di 
Spoleto. Tutti i mercoledì ed i 
venerdì un gruppo trascorre la 
giornata tra sole, bagni, giochi e 
scherzi. Poi dopo il pranzo e la 
doccia si rientra nei centri. Così 
sembra davvero estate!!!
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Non solo fra di noi è stampato da 
Cardinali centro tecnologie e 
assistenza per uffici e copisterie...

Continuano le offerte speciali su 
stampanti e fotocopiatrici laser

...quando competenza, efficienza ed
economia si coniugano con solidarietà!

noi e dopo che ci siamo acco-
modati ci ha offerto tante cose:

IL COMPLEANNO

tartine, pizzette, panini e una 
dolcissima torta piena di panna,
il tutto accompagnato da tante 
bevande. E’ stata una bellissima 
mattinata. Tanti auguri a Fabrizio.

APPUNTAMENTO
cooperativa a prendere tutto il 
materiale e abbiamo montato il 
tendone, abbiamo venduto 
vassoi, fiori e distribuito il giornali-
no io ne ho dato uno a una 
signora molto gentile e buona.
Dopo sono arrivati Sonia e 
Davide a farci compagnia. Mi 
sono divertito e spero che ogni 
venerdì possa fare questa 
esperienza..

2°PIANTALA!PIANTALA!
di Francesco P.

rubrica dell’esperto in piante grasse

Il terriccio da usare per la coltivazione 
delle piante grasse in generale è una 
mistura con un terzo di terriccio da 
giardino, un terzo di lapillo vulcanico 
o sabbia mista a sassolini(è ottima 
quella che usano i muratori),e un terzo 
di pomice di granulometria di 2 o 3 
mm..Non usate mai solamente terric-
cio da giardino: le ucciderebbe in 
poco tempo per ristagno di acqua e poi 
marciume. Vengono venduti dai viva-
isti diversi terricci per cactus e piante 
succulente che contengono  troppa tor-
ba: il migliore ,se non avete modo di 
farvelo da voi, sarà naturalmente quel-
lo che più si avvicina alla mistura fai 
da te. Per quanto riguarda le annaffia-
ture si comincia gradatamente dalla 
primavera, un paio di volte in aprile, 
tre quattro in maggio e si prosegue a 
seconda della temperatura e dalla espo-
sizione al sole ricordando sempre che 
tra una innaffiatura e l'altra il terriccio 
deve essere completamente asciutto e 
che nei mesi più caldi le innaffiature
vanno diminuite perchè le piante 
vanno in una sorta di periodo di ripo-
so. Da metà o fine settembre a seconda 
di come è la temperatura esterna si 
sospendono del tutto le innaffiature
per riprenderle poi a aprile maggio 
della nuova stagione..Per chi riparas-
se le piante in casa durante l'inverno 
basta bagnarle quel poco perchè le 
radici non si secchino del tutto.
Per quanto riguarda la scelta dei vasi 
si ha la possibilità di usare la terracotta 
o la plastica. La terracotta è più porosa 
quindi l'acqua si disperderà prima 
mentre la plastica manterrà il vaso 
umido più a lungo. Lo stesso si dirà 
per la grandezza del vaso, tanto sarà 
più grande tanto di più manterrà umi-
dità al suo interno.

Al laboratorio di Stampa 
abbiamo adottato un gatto, si 
chiama Mi-Mi-Mi e mangia 
molto.

MI-MI-MIla gatta

E’ una micia nera con gli occhi 
verdi, è simpatica, affettuosa,
si lascia accarezzare ed io le 
voglio molto bene.

di Marina

di Alessandro

IL BALLO
un disegno di Letizia
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“Su, finiscila”, dice il ruscello 
al sole, “non mi seccare!


