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IL PUNTO

Spoleto 14 settembre 2007

La nostra copertina di questa settimana è dedicata alla gita a Montefalco (vedi arti-
colo qui sotto). Terminate le "vacanze" le ragazze e i ragazzi dei centri dell'area h 
che le operatrici e gli operatori del Cerchio gestiscono per il secondo distretto della 
ASL 3 e il Comune di Spoleto, hanno ripreso le attività "ordinarie" e le uscite per 
conoscere, apprezzare e godere del territorio di cui sono cittadini. Davide, che non 
si è stancato per niente, ci racconta della gita a Frasassi e Genga che "poi purtroppo 
è finita", questo il titolo del pezzo che trovate sempre in prima pagina, mentre in 
seconda qualche istantanea per immagini e parole delle "uscite" estive della Tana
del Ludo. L'immagine a Montafalco ha immortalato il gruppo dopo aver "ammirato 
la veduta offerta dal belvedere".A destra, illuminata dal sole, si vede  la pianura, 
forse le case e le vie che magari percorriamo ogni giorno. E' una buona idea ogni 
tanto alzarsi un po' più in alto e da li dare un'occhiata... Dal belvedere di Motefalco, 
ma perché no, anche dal Monte Luco, uno sguardo un po' più ampio, potrebbe 
mostrarci i luoghi di tutti giorni senza particolari ma come fossero essi stessi parti-
colari di una immagine più grande e più colorata. In questi giorni "quaggiù" è una 
corsa contro il tempo (e non solo) per arrivare puntuali ad aprire tre nuove classi pri-
mavera (vedi noi n. 119) per la prima infanzia. Visti un po' più dall'alto i problemi 
potrebbero assumere altre dimensioni e confondersi nei colori di una grande oppor-
tunità per il territorio e per tutti noi. ...forse un altro modo per gustare "il dolce 
aroma del caffè" (vedi l'"occhiello").

Giovedì 9 agosto siamo anda-
ti a Montefalco di Spoleto la 
nostra allegra compagnia era 
così composta: Corrado, Bar-
tolo. Simonetta, Claudio, Lore-
dana, Stefano, Dodo e Silvia. Arrivati 

MONTEFALCO
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Voglio raccontarvi della mia 

gita alle grotte di Frasassi.

Siamo partiti io con i miei 

amici di Via Amadio col treno 

POI PURTROPPO......LA GITA E’ FINITA
di  Davide Scarponi
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"Il dolce aroma del caffe" è il titolo del rac-
conto a cui abbiamo dedicato lo speciale della 
settimana scorsa, il nostro n. 120. Se lo avete 
perso potete richiederlo oppure lo trovate su 
http://www.ilcerchio.net/documenti/120.pdf
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Non solo fra di noi è stampato da 
Cardinali centro tecnologie e 
assistenza per uffici e copisterie...

Continuano le offerte speciali su 
stampanti e fotocopiatrici laser

...quando competenza, efficienza ed
economia si coniugano con solidarietà!

4°PIANTALA!PIANTALA!
di Francesco P.

rubrica dell’esperto in piante grasse

I turbinicarpus sono una delle specie di 
cactacee che più hanno affascinato negli 
ultimi decenni, un po' per le dimensioni, 
sono infatti piante piccole, nane, globu-
lari, ovoidi, con bellissime spine non pun-
genti e papiracee, alcune pettinate, un po' 
perchè capaci di fiorire sin da piccolissi-
me (dai tre anni di età circa), e anche per 
le svariate forme che ne fanno di ognuna 
un esemplare unico.

POI PURTROPPO......LA GITA E’ FINITA
dalla stazione di Spoleto alle 7 
e mezzo, appena saliti abbiamo 

subito trovato posto a sedere è stato 

un viaggio comodissimo.  Siamo arri-

vati  a Frasassi alle 9, è un bellissimo 

posto è pieno di bancarelle, con 

magliette, giochi e cose da man-

giare.

Fatta colazione siamo saliti sul pulmi-

no che ci ha portati all'ingresso delle 

grotte. Le grotte sono bellissime,

piene di stallatiti e di altre cose che 

non ricordo il nome, alcune roccie 

sembravano babbo natale, una ras-

somigliavano a un orso e altre che 

non ricordo bene.

Nelle grotte abbiamo camminato 

molto, io non mi sono stancato e 

sono stato molto bravo.

Usciti dalle grotte siamo andati a 

pranzo in un ristorante vicino alla sta-

zione di Genga e abbiamo mangia-

to bene. Per digerire abbiamo fatto 

una bella passeggiata, ma io non mi 

sono stancato per niente. Abbiamo 

ripreso il treno e siamo andati a fare 

un giro a Foligno, dove abbiamo 

preso un grosso gelato, poi purtrop-

po di nuovo il treno e tutti a casa, la 

gita è finita.

Vanno ricercate solo nei vivai specializ-
zati, sono tutte piante rare, richiedono un 
terriccio ben drenante, ma il bello è che 
non sono difficili da trovare e soprattutto 
da coltivare e cosi' anche per i costi con-
tenuti si può avere una collezzione pre-
giata senza troppi sforzi e in poco spazio. 
In natura i turbinicarpus sono piante 
degli Stati Nord Orientali del Messico, 
crescono su terreni principalmente calca-
rei, nei sottoboschi acidi, nelle boscaglie 
aride e semiaride nascondendosi nelle 
fenditure delle rocce, tra i 300 e i 3300 
metri di quota; e sono o lo sono quasi in 
via di estinzione a causa dell'elevato pre-
lievo indiscriminato. Ifiori in rapporto 
alla pianta non sono grandi ma sono 
comunque sia nelle fattezze che nei colo-
ri molto belli: vanno dal bianco puro, al 
bianco roseo, dal giallo al bianco striato 
di rosso-viola, al violetto puro, al magen-
ta scuro.

.. .9 agosto: uscita al parco del sole.
Tragitto a piedi per vedere gli ani-
mali…cammelli,  zebre, bisonti…
e poi tutti a giocare con i giochi gon-
fiabili e con i tappeti elastici. . .

...6 agosto: dipingiamo le magliette. ogni 
bambino ha disegnato la propria magliet-
ta con disegni a scelta elaborati insieme 
prima. poi le hanno colorate con colori 
a p p o s i t i ,  q u a l c h e  m i n u t o  p e r  
l'asciugatura e poi….tutti a prendere un 
gelato in piazza facendo sfoggio delle 
opere colorate...

...nel corso di due pomeriggi i bambini, 
avendo a disposizione tessuti, nastri, veli 
e parrucche si sono improvvisati stilisti e 
attori e hanno dato vita, improvvisando, 
ad una storia di boschi, folletti e fate...

...2 agosto: grazie a dei contatti presi da 
una nostra operatrice i bambini della tana 
hanno potuto sperimentare un attivita' 
nuova e succulenta: fare gli strangozzi 
niente di meno che alla terrazza frau. 
giornata bellissima fra risate, lancio di 
farina e grande tavolata...

...fine luglio: visita alla rocca e alla 
mostra metamorphosis a palazzo collico-
la. i bambini sono rimasti molto colpiti 
dalle opere particolari esposte a palazzo 
collicola, la giornata e' stata molto inte-
ressante specialmente confrontarsi su 
due stili artistici e storici cosi' diversi e 
lontani nel tempo...

DIARIO DALLA TANA

MONTEFALCO
...E PATATINEFRITTE

a Montefalco alle ore 18,30 abbia-
mo fatto una passeggiata per le vie 
del paese. Ci siamo soffermati ad 
ammirare la veduta offerta dal bel-
vedere di Montefalco, in particolare 
la città di Foligno. Alle ore 20,00 ci 
siamo recati alla taverna  S. Bartolo-
meo  per la cena, ognuno di noi ha 
ordinato i propri piatti preferiti: per 
Corrado e Claudio gli strangozzi, per 
Bartolo e Loredana le piadine al pro-

dalla prima pagina

sciutto e per secondo salsicce e 
patatine fritte per tutti. Per Corrado vi 
è stata una gradita sorpresa: 
l'incontro con la sorella Vanessa che 
lavorava nel locale e serviva a tavo-
la. Dopo la cena abbiamo assistito 
ad un fantastico concerto in piazza; 
le musiche eseguite da una brillante 
band locale erano quelle del gran-
de Vasco Rossi. Siamo ripartiti da 
Montefalco alle 23,20e per la mez-
zanotte eravamo tutti nelle nostre 
case, allegri e felici per la bella gita 
appena compiuta.


