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Unirci è un inizio,
mantenersi uniti è un progresso,
lavorare insieme è un successo.
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IL PUNT0
Mio figlio, ormai grande, da ragazzo è andato qualche volta come volontario a Mace-
reto.Alla fine degli anni settanta, primi ottanta, Macereto stava a Spoleto come Rimi-
ni e Riccione stanno al resto dell'Italia. Per le ragazze e i ragazzi della Bap, dei corsi 
professionali e di varie avventure che andavano costruendo la rete dei servizi diurni 
per disabili, Macereto, 8/9 chilometri da Ussita, 10/11 da Visso, con la sue strutture in 
pietra, la chiesa quasi monolitica e la grande area esterna, era sinonimo di vacanze 
estive. Molti delle ragazze e ragazzi volontari di allora oggi occupano ruoli impor-
tanti nella città di Spoleto e non solo, per tutti l'attuale sindaco Daniele Benedetti.
All'epoca chi oggi scrive in questa colonna faceva il pendolare tra città e mestieri. 
Nato praticamente in riva al mare mi risultava particolarmente originale la norma che 
vigeva ferrea a Spoleto secondo la quale mare ed handicap fossero assolutamente 
incompatibili. Dunque ogni anno, nicchiando su spiagge, ombrelloni, barche e mari-
ne quella che allora si chiamava BAP (annessi e connessi), si trasferiva in blocco, ope-
ratrici, operatori, volontari, dirigenti e intere famiglie, nella corte (in senso architet-
tonico)  dell'Abbazia della Madonna di Macereto.
Comunque sia, come si dice, di acqua, dolce o salata che sia, ne è passata sotto i ponti. 
Oggi nell'ambito dei Servizi per l'area dell'handicap, con il prezioso contributo eco-
nomico dell'AIAS di Spoleto, tra il 14 giugno e il 25 luglio sono stati organizzati 6 
diversi soggiorni che hanno portato e intrattenuto al mare 69 persone.
Dunque pare che il mare, raggiunto con desiderio, allegria e magari qualche buon 
compagno, non rischia davvero di essere dannoso per nessuno: gran parte delle imma-
gini e delle parole di questo numero ne sono la testimonianza. 
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La “corte” dell’Abbazia della Madonna di 
Macereto che negli anni 80 ospitava i 
soggiorni estivi (vedi il punto) dei Servizi 
Diurni dell’area handicap di Spoleto.

BIONDE AMICIZIEp ccolei
La vacanza ha portato nuove 
amicizie per i ragazzi del Bim 
Bum Bam. Il biondo dei capelli 

L'ultimo giorno è arrivato Danilo 
per riportarci a casa. Appene 
l'ho visto gli ho gridato: “Vai via!! 

VAI VIA!
di Marina
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BIONDE AMICIZIEp oc li c e

ha fatto avvicinare e conosce-
re Benedetta e Sofia, bambina 
in vacanza a Cupra. Il sorriso 
era il loro saluto! Sofia parlava a 
Benedetta e la risposta era un 
bacio! Ridevano insieme,
giocavano in mare, in piscina,
con la sabbia. I loro sguardi 

VAI VIA!
Noi vogliamo rimanere un altro 
po'…” Lui è andato al bar a 
prendersi un caffè ma poi è 
tornato ed ha iniziato a carica-
re i bagagli. Allora io ho pian-
to…

Alessandro: Sono stato molto 
bene, ho fatto tanti bagni!

PENSIERI D’ ESTATE

Sonia: Villaggio meraviglioso 
ma vacanza troppo breve per i 
miei gusti….

Sabina: Sono stata molto 
bene. Propongo il prossimo 
anno di prendere la nave per 

andare in Sardegna!
Demis: Ho fatto tante di quelle 
risate con il mio amico Alessan-
dro… Una sera siamo usciti con 
il pulmino ed abbiamo incon-
trato sul lungomare un trenino 
tutto matto che girava,girava,
girava e non la smettevamo di 
ridere tutti quanti!

esprimevano la felicità di 
essersi conosciute e di condivi-
derer le gioie della loro età! 
Arrivederci alla prossima 
estate.

Quest'anno per la prima volta 
siamo andati anche noi al 
Camping Calipso di Cupra 
marittima. Il caldo non ferma i 
ragazzi del Bim Bum Bam!!!!! 
Spiaggia, piscina e tutto ciò 
che si poteva fare con un 
gruppo fantastico. Le immagini 
raccontano il divertimento dei 
ragazzi meglio delle parole. Al 
prossimo anno Cupra!!

AL PROSSIMO ANNO

Romina: “ Ma che volete? Non
disturbatemi, sono in vacanza!”

BA TT TeU
Quale è il colmo per un marinaio: salpare 
con il morale a terra.

Cosa fanno i galli al mare? Galleggiano.

Al largo di Pago-Pago fu raccolto un 
naufrago che diceva "Grazie Grazie". 

Un passeggero in prima classe del Titanic: 
"Cameriere, un po' di ghiaccio, per 
favore!”


