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IL PUNT0
Un nuovo e importante ospite della nostra copertina, Emanuele Raffaele, presi-
dente regionale del C.I.P., ovvero il Comitato Italiano Paralimpico. E' sulla 
destra, comunque riconoscibile in un gruppo che oltre la sua persona di presiden-
ziale ha in verità poco altro. Ma a ben vedere e anche a prescindere dalle tutte da 
ginnastica, se lo sport e davvero un gioco, allora il gruppo assolutamente allegro 
e sorridente è alla fine totalmente consono e in perfetta sintonia con la rilevante 
presenza. Nuova entrata nelle note di questa testata, ma non per i nostri collabo-
ratori già del “laboratorio di stampa”. Era maggio 2004, si svolgevano in Umbria 
le pre-para olimpiadi,  nel laboratorio furono stampate borse, spille, matite e 
altro che fu dato come gadget ai partecipanti… e non solo. Fu ideato e realizzato 
un gioco dell'oca sul tema delle specialità para-olimpiche, proposto negli stand 
dove si svolsero le manifestazioni e  infine, riprodotto in formato gigante, fu la 
vetrina della sede organizzativa in piazza della repubblica a Foligno. Chi scrive 
conobbe allora Emanuele Raffaelle. Tutto nella memoria più recente, sempre in 
campo sportivo sono invece testimonianze di tempi più lontani le coppe orgo-
gliosamente sopravvissute al quarto trasloco e che ora fanno bella mostra 
all'Articolo Uno. Anni '70/'80, forse primi '90 poi a Spoleto lentamente l'attività 
sportiva per l'area dei disabili è via via finita nell'oblio… fino ad ora. Non solo 
per la manifestazione che documentiamo in copertina e all'interno, nemmeno 
per il rinnovato interesse della Provincia e in particolare della consigliera Laura 
Zampa, ma per la neonata associazione spoletina “Ti presento un amico”. Fra di 
noi (non solo) la presentiamo a nostra volta alle lettrici e ai lettori,  insieme con 
gli auguri che con la città e il territorio possa nascere quella profonda e duratura 
amicizia che è già nell'aria… 

E’ uscito il nuovo numero della nostra testata 
madre. Non solo, è quasi certo che un ulteriore 
numero uscirà prima della fine dell’anno 
(insomma è già quasi pronto). Per riceverlo 
potete contattate impegnosociale@virgilio.it o 
il tel  0744/420106 – 420161 
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QUATTORDICIDIOTTOBRE OTTOBREILQUATTORDICI
Giovedì 14 Ottobre è stata una 
bellissima mattinata. Siamo 

la “ Giornata Nazionale dello 
sport Paralimpico” si è svolta nella 
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Unirci è un inizio,
mantenersi uniti è un progresso,
lavorare insieme è un successo.
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...quando competenza, efficienza ed
economia si coniugano con solidarietà!
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QUATTORDICIDIOTTOBRE
andati in Piazza Duomo dove 
abbiamo partecipato alla 
sfilata.
Poi abbiamo ascoltato i discorsi 
delle autorità e l'Inno Nazionale. 
E' stato bello vedere tutti quei 
ragazzi che facevano tanti 
giochi: c'erano i non vedenti 
che giocavano con una palla 
che suonava, alcuni ragazzi in 
carrozzina che giocavano a 
basket, altri che tiravano con 

OTTOBREILQUATTORDICI
splendida cornice di piazza 
Duomo, come in altre parti d’Italia, 
giovedì 14 ottobre. E' una manife-
stazione sportiva organizzata dal 
Comitato Italiano Paralimpico ( 
CIP) e da Enel Cuore Onlus e 
questo è il 5° appuntamento da 
quando è stata creata nel 2006. Il 
progetto vuole avvicinare i ragazzi 
disabili e le loro famiglie alla 
pratica sportiva. Il CIP è l'Ente 
individuato dallo Stato per promuo-
vere l'attività sportiva ed annovera 

l'arco. Abbiamo anche cono-
sciuto il Presidente del CIP  
Francesco Emanuele ed abbia-
mo fatto una foto con lui.E' stato 
tutto molto bello! Al ritorno 
abbiamo fatto una bella pas-
seggiata fino in Via Amadio.

c i r c a  7 0 0 0 0  t e s s e r a t i .  
L'organizzazione della giornata è 
stata curata dal presidente regio-
nale del CIP, Francesco Emanuele, 
che era presente all'evento insie-
me a molte altre autorità. Dopo i 
discorsi di rito, c'è stato l'inizio 
ufficiale della manifestazione con 
l'Inno Nazionale suonato dalla 
banda della Polizia di Stato. Tanti i 
bambini ed i ragazzi presenti con i 
loro insegnanti. Lo slogan della 
manifestazione era “ Mescoliamo-
ci” ed è quello che è avvenuto in 
piazza Duomo. Molti dei presenti, 
dopo l'esibizione degli atleti nelle 
varie discipline, sono stati contenti 
di cimentarsi nelle varie discipline, 
divertendosi molto. 

Equestre e sociale è il binomio che ha 
fatto incontrare alcune persone aventi 
in comune una stessa idea: creare 
una Associazione Sportiva Dilettantisti-
ca dove l'attenzione è rivolta alla 
ricerca della persona.
Nel giugno 2010 così nasce l'A.S.D. TI 
PRESENTO UN AMICO, costituita da 
individui che collaborano con profes-

Il 18  ed il 19 settembre a Castel 
Ritaldi c'è stato l'evento “ Il paese 
delle fiabe”. In questa occasione è 
stato allestito un accampamento 
indiano preparato dal Centro 
Giovanile di Castel Ritaldi e  dal Bus 
285. I ragazzi hanno dipinto le 

stoffe che sono state poi utilizzate 
per montare le tende. Grande 
presenza di bambini ed adulti, 

sionalità e competenze differenti 
(veterinario, psicologo, operatore di 
pet therapy, operatore sociale, tecnici 
di Equitazione Integrata, istruttori 
sportivi, amanti dello sport etc.) al 
perseguimento di un obiettivo comu-
ne: promuovere il benessere della 
persona migliorandone la qualità di 
vita attraverso la relazione con gli 
animali e l’attività sportiva.
Per le attività con gli animali 
l'associazione condivide ed opera 
ispirandosi ai principi di Carta Modena, 
che privilegia gli aspetti relazionali.
E' comunque in tutte le discipline 
sportive che l’aspetto sociale è al 
centro dell’attenzione della nuova 
associazione: si lavora con gli strati 
deboli, a rischio di emarginazione 
sociale e per i quali lo sport può 
rappresentare uno strumento di 
emancipazione e integrazione. Ed è 
particolarmente alla luce di questo 
spirito che si crea una collaborazione 
con la Cooperativa Sociale “Il Cerchio” 
che a sua volta sostiene e promuove 
la neonata “A.S.D. Ti PRESENTO UNA 
AMICO” auspicando e adoperandosi 
per un futuro di collaborazione.

nonostante il tempo fosse incerto ( 
l'accampamento è stato montato 
e smontato diverse volte quando 
cominciavano a cadere le prime 
g o c c e  d i  p i o g g i a ) .  
L'accampamento era davvero 
bello: c'erano tende colorate con 
dentro tanti audiolibri, un bellissimo 
totem, tanti cavalli, un grande 
fuoco e tanti tanti tanti piccoli 
indiani. Le operatrici hanno avuto 
un bel da fare per vestire e truccare 
tutti i bambini presenti ed anche 
qualche genitore più disponibile. 
Nel pomeriggio tutti seduti intorno 
al fuoco ad ascoltare bellissime 
favole.continua in chiusura
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