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Gita al lago  Di Cristina e Verdiana

Siamo nel 1890.  John Carbon, celebre 
ispettore di Scotland Yard assistito dal 
giovane Renfield, è alle prese con una serie 
di omicidi che seminano il terrore nella città 
di Londra. Chi sarà mai l’assassino? Si 
riuscirà a riportare l’ordine nella capitale?
Questo è il primo romanzo del giovane 
autore che vive a Spoleto.
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Da qualche anno in giugno, passiamo  
una giornata con il Cai di Porto Potenza 
Picena e ogni volta ci portano a vedere 

un posto nuovo nella loro regione e ci 
offrono il pranzo. Siamo partiti da 
Spoleto con tre pulmini pieni di persone 

Dopo due edizioni speciali riprendiamo la consueta “programmazione” della 
nostra testata. In copertina e negli articoli “l'uscita”, tradizionale e attesa, con gli 
amici del Cai, per l'occasione non solo di Spoleto ma anche la sezione di Porto 
Potenza Picena. Destinazione il lago di San Ruffino.
Della conferenza “l'accessibilità migliora la vita”, a cui siamo stati presenti, 
parleremo nel prossimo numero insieme al “lancio” di una nuova rubrica sui 
temi dell'accessibilità che stiamo cercando di organizzare insieme all'OSA 
(osservatorio Spoleto Accessibile).
Verso la conclusione le «cene solidali» organizzate dalle operatrici e dagli 
operatori dei vari servizi gestiti dalla Cooperativa il Cerchio. A parte il riscontro 
economico, fondamentale in questo periodo di tagli ormai cronici, i diversi 
appuntamenti hanno coinvolto 1.380 persone (milletrecentoottanta, lo scrivia-
mo anche in lettere perché è davvero notevole).
Per ultimo una notizia, diciamo così, di servizio, in particolare per i famigliari 
che a suo tempo ci avevano contattato quando segnalammo la circolare INPS 
che “pretendeva” di considerare il reddito famigliare al fine della erogazione 
delle pensioni di invalidità. La circolare (e il provvedimento) furono sospesi  
mentre da più parti è stato chiesto che il problema, generato da contraddittorie 
sentenze della cassazione, fosse risolto in parlamento. Ora la proposta è stata 
assegnata e presa in carico dalla XII commissione Affari Sociali. L'auspicio che 
la discussione inizi quanto prima, mantenendo alta l'attenzione di tutti  certa-
mente ne troverebbe vigore…
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Il mio compleanno

1998 Spettacolo teatrale alla Sala 
Frau. Viene messo in scena dai 
ragazzi dei centri Handicap “ Favola 
d’amore” di Herman Hesse con il 
commento di Nicoletta Orsomando

Tanti auguri

Demis

il welfare che siamo statiil welfare che siamo stati

Sabato 8 giugno con gli amici del CAI di 
Spoleto siamo andati in montagna dove 
c’era un lago grande. Abbiamo fatto una 
bella passeggiata e mangiato in mezzo al 
prato. Nel pomeriggio siamo andati al 
Castelluccio dove c’era ancora vicino la 
neve e faceva molto freddo. Speriamo di 
rifare presto un’altra gita con gli amici 
del CAI perché siamo stati tutti  molto 
bene.

 Di Corrado, Roberto e Loriano

 Di Demis

Il 3 giugno ho festeggiato il mio 
trentottesimo compleanno. Il giorno 
prima ho festeggiato  a casa con la mia 
famiglia e con qualche parente ed ho 
ricevuto molti regali. Il più bello è stato 
il cellulare nuovo regalatomi dai miei 
genitori e da mia sorella. 
Invece lunedì 3 giugno ho fatto festa con 
i miei amici dell' Articolo Uno, ho 
portato molte cose da mangiare, che 
devo dire  sono piaciute molto e tra un 
brindisi, un augurio e una canzone, ci 
siamo mangiati tutto.
Io festeggerei il mio compleanno tutti i 
giorni, per i regali e per le mangiate,  
però non è possibile altrimenti avrei più 
diecimila anni.

Caldo e ... Freddo

simpatiche. Oltre noi era presente la 
presidente dell’Aias Carla di Carlo e tre 
scalatori del Cai di Spoleto, Eugenio, 
Sergio e Cesare.
Il posto  scelto quest’anno dal Cai di 
Potenza Picena è stato il lago di San 
Ruffino che si trova in Provincia di 
Fermo,  in mezzo ai monti Sibillini.

Il lago è molto bello e invitiamo tutti ad 
andarlo a vedere. Oltre al lago abbiamo 
visitato il museo d’arte contadina e poi, 
vicino al posto dove siamo andati a 
pranzo, abbiamo visto una chiesa con una 
cripta bellissima.

Ed ora parliamo del pranzo cucinato in 
modo egregio dai volontari di Potenza 
Picena con  un buon antipasto, un ricco  
primo di farfalle con pancetta e zucchine, 
per secondo un arista speciale, con 
contorno  di insalata  e per finire dolce e 
caffè.

Una bella cosa da raccontare, per il 
ritorno siamo passati per il Castelluccio,  
che anche se con pochi fiori è sempre 
bello.  

Leggiamo il campionato
La Juventus è campione d’Italia con 
merito; infatti la squadra è stata prima in 
classifica dalla prima all’ultima giornata 
ed è riuscita a vincere il campionato con 
tre turni d’anticipo. La forza dei 
bianconeri è stata la difesa che infatti ha 
preso solo 24 goal. Anche l’attacco non 
si è comportato male ed infatti, pur non 
avendo un attaccante di razza, 
comunque è stata la seconda squadra 
che ha segnato di più. La Juventus è 
stata anche la prima nel possesso di 
palla. Meritato anche il secondo posto 
del Napoli, con i partenopei che hanno 
avuto il miglior attacco con in prima fila il 
bomber Cavani con ben 29 goal. I 
napoletani hanno rallentato con qualche 
pareggio di troppo a fine inverno e inizio 
primavera. Al terzo posto troviamo il 
Milan, con i milanesi che partono male 
ed infatti a metà girone d’andata si 
trovano a centro classifica. Poi inizia la 
rimonta, e così realizzano ben 15 
risultati utili consecutivi, grazie anche 
all’arrivo del forte Mario Balotelli.
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