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“Tutte le donne che ho dentro” di Elisabetta
Comastri editore Albus.Venticinque poesie
palpitanti di sentimenti, un approccio disincanta-
to aun mondo sempre piu alieno e materiale.
Versi emozionanti, parole dirette ed efficaci,
perché se “ relitti solo noi di giorni che ci
sbriciolano gli anni...” I'angoscia si placa perché
“amore € un piacere, se non ho amore non faccio
rima con niente”.

Questa poesia ¢ un dono, una pagina bianca che si
riempie di righe di amore per la vita e di speranza
inun futuro migliore.
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questo & un pro-oggetto
della cooperativa il cerchio

Unirci & un inizio,
mantenersi uniti & un progresso,
lavorare insieme & un successo. ,
Anonimo del ‘700
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Se fossimo capaci di unirci..

quanto bello e vicino sarebbe il futuro.
Ernesto Che Guevara

.....................................
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IL PUNT0

Torneremo tra le nostre lettrici e lettori esattamente il giorno dopo il

celebrato «ferragosto», cosi la nostra mitica redazione e tutti quelli
dell’ Articolo Uno hanno messo in piedi, anzi, hanno messo i piedi nel campo
di girasoli che vedete per il «set» della nostra copertina. Immersi nel verde e
nel giallo indicano la fatidica data sovraimpressa (a mo’ di conto alla
rovesciaa partire daoggi) con mirabolante maestria grafico-elettronica.
Sabato 10 cena sociale a Gualdo Cattaneo con 1’ Associazione «insieme per
domani», che con I’occasione presentera cose fatte e da fare, mentre quelli
dell’Isola riprendono la felice esperienza «agricola». Ovvero sei (ma anche
piu) appuntamenti alla «Fattoria Sociale» di Protte per attivita di
conoscenza, raccolta e uso di erbe «cucinabiliy, frutti e verdure di stagione e
per tutte le stagioni in forma di conserve e confetture, «pet terapy», che poi
sarebbe come dire conoscere gli animali, imparare a rispettarli e farsi
rispettare, accudirli e lasciarsi accudire... e magari trovare il modo di
divertisiinsieme.

E nonostante la conclamata e accaldata festa prossima ventura, tra uscite e
amenita coerentemente estive, gia si parla della «bancarella solidale» per la
«fiera di settembre», probabilmente nel porticato sotto la sede della
Cooperativa Il Cerchio in via Flaminia accanto al Monte dei Paschi di Siena.
Ragazze e ragazzi per 1 quali potra essere una bella occasione per stare
insieme, operatrici e operatori e soprattutto gli oggetti da offrire. E a
proposito di «offerte» parole e idee sono gia in movimento per la raccolta
fondi 2014 che prendera il via con il tradizionale «oggetto (o «oggetti»)
solidale» per un simpaticoregalo per le feste di fine e inizio d’anno.
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Anche sotto l'ombrellone

Francesco si € organizzato.
contfinua apag.? (dietro)

Sandro ed io siamo dei bravi

ballerini. E' stato divertente
continua a pag.? (dietro)



Ossenatono Qplety Atcessil

Avevamo annunciato che in
questa rubrica avremmo preferi-
bilmente pubblicato «buoni
esempi» nel merito delle barriere
architettoniche e sensoriali della
nostra citta. Per questa prima
«recensioney si € messa in moto la
nostra redazione e abbiamo
individuato una «buona prassi» al
50%. Esattamente il marciapiede
di via Flaminia nell’ultimo tratto
a destra entrando a Spoleto.
Ampio e pianeggiante, termina
conun portico e un dislivello e non
molto tempo fa ¢ stato attrezzato
con una comoda ed «elegante»
rampa che permette di accedere a
piazza della Vittoria. Reso acces-
sibili anche ['attraversamento
corrispondente sulla stessa via
Flaminia...

...ma come spesso accade in fatto
di accessibilita ¢ successo che
contrariamente all’uso comune
per cui "fatto 30" si faccia "31" si
sia invece optato (almeno per ora)
per un modesto "29".

In pratica al lato opposto
dell'"elegante rampa"
nell'incrocio con via Nursina e
sostanzialmente rinunciando
anche a dare continuita ai marcia-
piedi di viale Trento e Trieste
(viale della stazione), sono rimasti
gliscalini che vedete.

non solo fra di noi
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da pag.1

AL
ballare con lui. C'era tanta gente
ma un piccolo spazio tutto per noi
siamo riusciti a trovarlo.

PROMEMORIA PER RINFERSCARSI da pag.1
Fornito di penne e dei suoi
immancabili blocchetti ha spiega-
to a Francesca quello che doveva
fare seguendo le indicazioni da
lui scritte. E poi per rinfrescarsi...
un bel bagno.
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di Mihai
Sono stata bene soprattutto con
Dlana

E' molto simpatica. Belloilmare e
stare sulla spiaggia con le ami-
che. Mi e piaciuto giocare con il
pallone stando nell'acqua bassa
con tuttiquanti.

[ onoscopo i quedbi deld’
arfifetgene

CANCRO
SALUTE: avete un salute di ferro...
date una mano di antiruggine.
DENARO: ' ultima possibilita di
vedere_ qualche soldo, provate a
cercare le immagini su internet.
AMORE: per trovare la persona che
cerchiprova...a“Chil'havisto?”

LEONE

SALUTE: Uranorentra in Marte, la
vostra salute diventa un'arte.
DENARO: a “Leo”,nse avevi i
“sordi” secondo te abitavi nella
giungla??!!.
AMORE: come detto. Marte gia
ospita Urano e a“te non te “vole”
manco un pellicano.

VERGINE
SALUTE: scoppiate di salute,
attenzione a non causare danni.
DENARO: per aver un po' denaro,
provate in borsa, meglio ancora in
borse...llino.
AMORE: per la “Vergine” tra il dire
e il fare c'¢ di mezzo il mare...
provate coni‘“Pesci”!

Anni 80', quelli della «<BAP»
\_ Bottega Artigiana Polivalente J

Non solo fra di noi é realizzato con
attrezzature fornite da Cardinali centro
tecnologie e assistenza per uffici e copisterie...

Venite a visitare il nostro negozio,
troverete sempre nuove occasioni

..quando competenzq, efficienza ed
economia si coniugano con solidarietal

via Cacciatori delle Alpi, 23 06049 Spoleto tel0743.220422, fax 0743222110, www.cardinalioffice.it
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