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“Salviamo 1'Italia” di Paul Ginsborg, editore
Giulio Einaudi. Attraverso lo studio delle
disuguaglianze nella distribuzione della
ricchezza, della sfera pubblica prevalentemente
maschile e poco trasparente, del capitalismo
rampante ¢ clientelare e della presenza diffusa di
organizzazioni criminali che affondano le proprie
radici su illegalita e corruzione, Ginsborg
propone di salvare il paese” con la mitezza
—fermezza della non violenza, con un'alleanza
sociale e politica tra classi popolari e ceti medi
contro il “sado-monetarismo”, con le “riforme
mobili” che sono quelle che portano la gente a
organizzarsi e divenire cittadini consapevoli.
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nol l'abbiamo trovato
a euro 10,00 su

hitto://www.einaudi. it/

di Isabella Caoporaletti
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Unirci € un inizio,
mantenersi uniti € un progresso,

lavorare insieme € un successo.
Anommo del ‘700
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Se fossimo capaci di unirci...
quanto bello e vicino sarebbe il futuro.
Ernesto Che Guevara
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Nella programmazmne che stiamo puntualmente rlspettando questo numero e
dedicato alla gita con il CAI In primo luogo un grazie al CAI di Spoleto per
questa costante e puntuale disponibilita nei confronti delle ragazze e dei ragazzi
dei centri diurni. Mentre “non solo fra di noi” lanciamo ufficialmente la sfida
gia accennata nella rubrica dell'Osa qualche numero fa.

Esiste una particolare carrozzina appositamente studiata per escursioni in

montagna, si chiama “Joelette” prodotta da “Ferriol Matrat”, con quella e
ovviamente adeguati accompagnatori si puo raggiungere, letteralmente, "le piu
alte vette”.

Ferriol Matral ¢ una azienda francese, lo stabilimento ¢ a Saint-Etienne, lavora-
no tubi e con questi realizzano carrozzine per andare in acqua, in montagna, per
sciare o risolvere il problema che se vorrete andrete a esporre (parlano anche un
ottimo italiano)

Della Joelette esiste anche un modello smontabile, non ha un costo eccessivo
occorre perd un po' di pratica per poterla usare con perizia e soddisfazione. Per
questo il signor Leonardo Paleari ¢ forse la persona piu esperta e che piu ha
aiutato altri a diventare ugualmente esperti. Lo trovate a Roma o in rete leonar-
do.paleari@libero.it ed ¢ una persona molto disponibile. A prospettargli una
buona occasione ¢ anche capace di prendere su la Joelette e raggiungere in treno
'Umbria per offrire a qualcuno la straordinaria opportunita di fare una inimma-
ginabile escursione, a qualche altro di "imparare la Jolette" e alla fine, volendo
esagerare, a fare in modo che via, da straordinaria, diventi un'ordinaria oppor-
tunita anche per i nostri territori. ..

Giornata poco hagnata, molto..,

Sabato 14 Giugno, siamo andati con

chiamato- lllice, dove dovevamo

i nostri amici del Cai di Spoleto, nelle
Marche e precisamente in paesino
sperduto in mezzo alle montagne

incontrare i nostri amici di Potenza
Picena.

| ragazzi di Potenza Picena, non
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sono venuti, causa maltempo,
invece noi siamo stati fortunati
perché da quando siamo partiti e per
tutta la giornata ha piovuto
pochissimo. Infatti siamo riusciti a
fare anche una bella passeggiata.

Dopo l'escursione, il Cai delle
Marche, ha cucinato un pranzo da
Re, per tutti noi.

Dopo pranzo abbiamo visitato la
Chiesa di lllice e poi partenza per il
Castelluccio dove anche se il tempo
non era bellissimo abbiamo fatto
molte foto lo stesso.E' stata una
giornata poco bagnata, ma molto
fortunata.

Di Sandro e Michele

Siamo andati al mare dal 29 giugno
al 5 luglio, un soggiorno bellissimo,
una settimana piena di balli, cibo e
belle nuotate. La giornata iniziava
con una buona colazione, poi in
spiaggia a fare risveglio muscolare,
bagno con schizzi d'acqua e dopo
acqua gym, per finire bagno di
nuovo, che stress.

Alle 13 pranzo, a base di pesce, poi
riposino e dopo di nuovo al mare, di
nuovo a cena, dopo aver cenato

spettacolo di cabaret e poi ballo fino
allo sfinimento.
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Una settimana dove ¢& impossibile
non divertirsi, poi la compagnia é
stata buona , eravamo un gruppo
affiatato che voleva solo star bene.

Balli di coppia

ziana

Mi sono divertita tanto aballare coni
miei amici .Eravamo proprio delle
belle coppie.

Tutte le sere musica e risate con i
ragazzi e le ragazze dell’animazione
chiaramente dopo essersi preparate
con molta cura.
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Non solo fra di noi é realizzate con
attrezzature fornite da  Cardinali  centre
tecnologie e assistenza per uffici e copisterie...

Venite a visitare il nostro negozio,
troverete sempre nuove occasioni

«quando competenza, efficienza ed
economia sl coniugano con solidaretal

via Cacciatori delle Alpi, 23 06049 Spoleto tel743.220422, fax 0743222110, www.cardinalioffice.it
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PONTE DELLE TORRI

L'accesso al giro della rocca, anche se
con una pendenza notevole , € comunque
possibile. Non € possibile invece l'uscita
dall'altro lato del ponte perché il percorso
e ripido ed accidentato . E' difficile anche
uscire da dove si € entrati senza un aiuto
perche la salita risulta eccessivamente
ripida
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