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di Isabella Caporaletti
noil'abbiamotrovato

libro

"Amore per la vita” di Jack London.
Un cercatore d'oro ferito viene
abbandonato  dal suo compagno
d'avventura. Il poverino si deve
liberare di tutti i pesi se vuole
sopravvivere.

Un profondo atto d'amore per la vita,
una sfida per la sopravvivenza, uno
stimolo a liberarsi del fardello delle
ricchezze per salvaguardare quello
che l'uvomo ha di piu caro.
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questo & un pro-oggetto

della cooperativa il cerchi

Unirci € un inizio,
mantenersi uniti & un progresso,

lavorare insieme & un successo. ]
Anonimo del ‘700
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Se fossimo capaci di unirci...

quanto bello e vicino sarebbe il futuro.
Ernesto Che Guevara
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Come per 1 servizi del numero scorso anche con questa edizione arriviamo
decisamente in ritardo a raccontare dei fantasmagorici carnevali in quel di
viaFalchie S. Nicolo.

Potremmo anche argomentare che non si tratta di ritardo ma di tempi tecnici o
per farla ancora piu "moderna" potremmo affiancare nella nostra testata la

dicitura "slow press", letteralmente "stampa lenta", magari aggiungere la
grafica diuna tartaruga e cosi qualificarci con saputa coerenza con le pratiche
"smart" (intelligenti), del "slow food" (mangiare lento) e compagnia cantan-
do fino al "km 0" che idealmente ci riporta ad una delle tematiche che vede
impegnati operatrici e operatori dell'area "h", ovvero la Fattoria Sociale di
Protte.

In vista della primavera, acquisite competenze agricole ed esperienza in
cucina, ragazze e ragazzi fremono, piu che mai trattandosi di "agricoltura", di
vedere e "assaggiare" i frutti di tanto impegno e lavoro.

Come gia per l'esperienza a Campello, terminata in ragione delle nuove e
diverse scelte dell'Amministrazione rispetto all'utilizzo di Palazzo
Casagrande, la struttura di Protte potrebbe diventare un centro che accoglie
alcuni giorni a settimana ragazze e ragazzi dei diversi servizi.

Ovvie le attivita orticole, di piccola florovivaistica, pet-terapy ma perché no
anche qualche ora semplicemente e piacevolmente "in campagna".

Ma non solo. La cucina strutturata professionalmente fa immaginare (ma
qualcosa 1'abbiamo anche gia assaggiato) biscotti e marmellate, confezioni
stagionali di prodotti locali, spezie e erbe aromatiche ed esagerando, perche
no, pasta frescae... Solidale!

Martedi grasso

.. Martedi grasso... Che sifa non si maschere e si suonano trombette.
festeggia in via Falchi il carnevale? La musica invade le stanze, chi puo
Con carta crespa si improvvisano balla... E tutto si trasforma in una
grandi farfalloni.... Si mettono gran baldoria.




giorno 7 febbraio con i nostri
uomini della residenza protetta e
servita di via Falchi siamo andati ad
ammirare i meravigliosi carri del
carnevale di Spoleto. Armati di
coriandoli, stelle filanti e trombette,

ci_siamo _incamminati verso il bar

Moriconi e siamo rimasti in attesa
delloro arrivo.

Ad ogni carro era un tripudio di
coriandoli e sorrisi dei nostri cari “
vecchietti”’. Tante persone intenerite
si fermavano a scherzare con loro
ed in questa giornata memorabile
hanno ricevuto anche tante
caramelle ( per la gioia delle nostre
care infermiere Rosa e Galina )
molte delle quali, per il loro bene, e
solo per quello ovviamente, sono
f|n|te neIIe pance degll operatorl

E’ stato veramente emozionante
vedere come a loro basta
veramente poco per divertirsi e
gioire. Molto bello & stato anche
vedere la disponibilita che hanno
dimostrato le persone nei loro
confronti, scherzandoci e facendosi
le foto con loro.

Un grazie va ad Elena, Dorina,

Agnese e Stefania che hanno dato
la loro disponibilita, anche se non in
turno a portare i nostri “ cuccioli” (io
lichiamo cosi ) fuori.

Merita una riga a parte Silvia, che
con la sua energia travolgente ha
organizzato tutto.

Un altro grazie va al nostro
referente Gianfranco uno per la
pazienza che ha dimostrato

~ rispondendo ai mille messaggi che

scrivevamo io e Silvia per
organizzarci e due per la fiducia (
anche se penserete che non i
hanno portati sulla luna, ma vi
assicuro che portare fuori un
gruppo di ultraottantenni non é
semplice) Ma il grazie piu grande a
loro: Dino, Elvira, Silvano, Rolando,
Pasquina e Giorgia. | loro sorrisi
quel giorno ci hanno permesso di
essere soddisfatte di noi stesse, e vi
assmuro che none poco.
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Grande festa anche allasilo Citta
Domani per la chiusura del
carnevale. Tuttiin maschera grandi
e piccoliin allegria. Dall'uomo ragno
a spiderman tutti pronti a giocare ed

adivertirsiinsieme.
r

Le partite piu Interessanti della
ventiseiesima giornata di campionato
sono state il pareggio tra Napoli e
Milan per 1 a 1, la goleada della

— -Roma eontro iHPalerme per 5-a0,-eon—

i giallorossi che vincono perla quinta
volta consecutiva e ritornano cosi in
lotta per scudetto. Vedremo se ci
sara una squadra in grado di fermare
la loro corsa. Sempre per l'alta
classifica bene I'Inter e la Fiorentina,
con inerazzurri che ne fanno 3 alla
Samp e avvicinano i liguri alla zona
retrocessione,e la Fiorentina va a
vincere a Bergamo, mentre pareggia
per0a0il Bologna. Nellazona calda
benissimo il Verona che vince il derby
con il Chievo, invece sia Carpi che
Frosinone pareggiano, gli emiliani
fanno 0 a 0 con il Torino, mentre il
Frosinone fa0a0conlalazio.

O sservatorio ©poleto Alcessibile

Una delle cose che facciamo ogni giorno o
quasi e fare la spesa, nei piccoli negozietti o
nei grandi supermercati.

Roberto ha pensato di andare a vedere se
all'EMI, che ¢ il supermercato che sta sotto al
nostro laboratorio nella zona di San Nicolo,
poteva muovendosi in carrozzina da solo,
prendere tutto quello che gli serviva.

L'entrata ¢ molto comoda, ampia e con le porte
scorrevoli, ed i tornelli di accesso si aprono
dasoli. Quindi l'inizio € molto promettente.

Nei prossimi numeri vi faremo sapere come
sono andate poi le cose nei vari reparti.
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la tua teenologia.

Venite a visitare il nostro negozio,
troverete sempre nuove occasioni

...quando compeTenzo. efficienza ed
economia si coniugano con solidarietal

via Cacciatori delle Alpi, 23 06049 Spoleto tel743.220422, fax 0743222110, www.cardinalioffice.it
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