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m a g a z i n e s e t t i m a n a l e
per la Zona sociale n. 9 della Regione Umbria
de l per iod ico Impegno Soc ia le

Abbiamo concluso queste stesse note nel numero scorso segnalando la "ripre-
sa" della  nuova messa in scena  de "Gli instabili", ma se operatrici e operati 
sono bravi e all'opera anche il Laboratorio ARti Teatrali, in sigla "L'Ar.Te.", 
condotto e diretto da Adelaide  con la creativa partecipazione "delle nostre 
ragazze e ragazzi" è ormai alle prove finali.
E' vero che dato il gruppo (volutamente abbiamo utilizzato l'aggettivo creativa 
accanto a partecipazione), ogni prova è una rappresentazione a se e, condivisi 
canovaccio e parti in commedia, la recita è sempre almeno un po'  "a braccio", 
anche se l'abile e partecipata regia il più delle volte rende impalpabili al 
pubblico le immancabili variazioni della messa in scena.
Il laboratorio teatrale, e soprattutto la sua conduzione, sono un po' il paradigma 
del nostro lavoro di operatrici e operatori sociali, di costruttori di relazioni, 
anzi, buone relazioni. 
Ovviamente in questa costruzione come in ogni altra servono materie prime, il 
teatro, la manipolazione, realizzare un oggetto, esprimere un'emozione, 
assaporare la piacevolezza di un luogo, la soddisfazione di una meta raggiunta, 
di  un impegno mantenuto... ma poi questo non basta. A dirla tutta, sia pure 
generalizzando,  non conosciamo fino in fondo il mondo di coloro che chia-
miamo "le nostre ragazze e ragazzi", e del resto il compito non è nemmeno 
"guarirli" dall'essere se stessi. Così alla fine,  coerenti con la lettura dello stato 
della Salute (della Disabilità e del Funzionamento) definito dall'ICF, la 
scommessa vera, oltre le terapie,  è creare contesti che siano essi stessi stru-
menti di inclusione: teatro, artigianato, agricoltura sociale,  cucina, colori, ecc. 
azioni e contesti inclusivi che producono (e promuovono) quella minore 
condizione di disabilità che alla fine anche l'ICF (speriamo) potrà misurare.

continua a pag 2 (dietro)
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Festa della mammaFesta della mamma

IL PUNTO

Domenica è la festa della Mamma e 
come tutti gli anni  nei centri del 
settore Handicap si preparano tanti 

piccoli oggettini da regalare. 
Piantine con vasetti colorati, 
alberelli, grandi cuori, bigliettini, e 

Esattamente 11 anni fa, questo stesso giorno 
venerdì 6 maggio 2005, usciva la nostra 
prima edizione. Anzi, non proprio la prima.
Alcuni  precedenti tentativi, seppur gloriosi, 
1995 come "Fra di noi" e nel 1996 per la 
prima volta "non solo fra doi", ebbero 
puntualmente fine come anche il "Laborato-
rio di stampa e legatoria" che di questo 
foglio è stato l'artefice attraverso una 
proposta/esercitazione del professor Ario.

a
 e

u
ro

 1
7

,0
0

/8
,5

0
 s

u
h

tt
p

:/
/w

w
w

.m
o

n
d

a
d

o
ri
st

o
re

.it
/

d
i "

n
o

n
 s

o
lo

 f
ra

 d
i n

o
i"

vo
i lo

 p
ot

et
e 

tro
va

re
co

ns
ult

ab
ile

 e
 sc

ar
ica

bil
e 

gr
at

uit
am

en
te

su
ht

tp
://

ww
w.

ilc
er

ch
io.

ne
t/p

rim
ap

ag
ina

.h
tm

IL PUNTO

pag. 1 (qui)

IL PUNTO DI ROBERTO

pag. 2 (dietro)

OSA NEWS N. 130

pag. 2 (dietro)

FESTA DELLA MAMMA

pag. 1 (qui)

BUON COMPLEANNO

pag. 2 (dietro)

UNA BELLA GIORNATA

pag. 2 (dietro)

SPECIAL SPORT DAY

pag. 2 (dietro)



continua da pag 1

Lo scorso 29 aprile , un gruppetto dei 
nostri atleti del Team Special 
Olympics Spoleto  si è recato a 
Perugia per lo Special Sport day, un 
progetto ( di cui Perugia è stata solo 
una delle tappe ) che sta avendo 
grande diffusione sui media 
nazionali, patrocinato, tra gli altri, dal 
CONI e dalla Lega Nazionale della 
serie A e della serie B, il cui obiettivo 
è quello di promuovere ed educare 
alla conoscenza della diversa abilità 
per evidenziarla come risorsa per la 
società.

tanto altro. Vi aspettiamo al 
mercatino del venerdì !

 Il progetto vuole consentire di poter 
vivere un’esperienza di volontariato 
nel mondo della disabilità e per 
questa erano presenti in sala 
soprattutto numerosi studenti 

Special Sport DaySpecial Sport Day
Una bella giornata!Una bella giornata!

Siamo stati alla Rocca Paolina ed 
abbiamo visto dei filmati di ragazzi 
disabili che facevano tanti sport. 
C’erano dei ragazzi di Foligno ed 
anche tanti bambini delle scuole di 
Perugia. Alla fine ci hanno dato un 
cappello ed un’agenda in regalo.  
Per fortuna il tempo era bello perché 
dopo ci siamo fermati a pranzare ai 
giardinetti. 

Di Sandro
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  sservatorio   poleto   ccessibile
Ci siamo mossi sul territorio con il pulmino ed 
a piedi, abbiamo provato le strade e  le rampe, 
spesso difficili da percorrere da solo ma che 
con l'aiuto dei miei operatori e dei miei 
compagni  ho affrontato.

Spero che le nostre informazioni siano state 
utili a chi si muove  per Spoleto e che altri 
incarichi come questo mi vengano dati in 
futuro. 

Tanti saluti a tutti dal vostro "testatore" 
Roberto 

Spoleto è una città con tante salite e discese e 
noi l'abbiamo percorsa dal giro Della Rocca 
alla pista ciclabile testando bar, ristoranti, 
hotel, chiese, musei, banche ... insomma tutto 
quello che potevamo testare.
Tutto questo è stato molto faticoso ma anche 
molto divertente.

iomauriziomauriz

DI Martina

perugini a cui è stato presentato lo 
Special Olympics, di cui i nostri ed 
alcuni dei ragazzi del team di Foligno 
erano rappresentanti. Timidi , ma 
anche entusiasti, i nostri atleti sono 
anche riusciti a “ rubare” uno scatto 
con uno dei campioni delle 
paraOlimpiadi di Pechino 2008! “

Niente di nuovo con la Juve campione 
d'Italia che  batte il Carpi 2 a 0 e la 
squadra emiliana che rimane al  
quartultimo posto insieme al Palermo 
che batte la Samp. Bella battaglia del 
Frosinone che pareggia a Milano con il 
Milan per 3 a 3 mentre il Verona, già 
retrocesso, perde con il Sassuolo per 
1 a 0. Per il secondo posto, le cose 
rimangono invariate con il Napoli 
sempre al secondo posto avendo vinto 
2 a 1 con l’Atalanta e al terzo sempre la 
Roma  che  fa 3 a 2 con il Genoa. Per 
l'Europa League male L'Inter che 
perde 2 a 0 in casa della Lazio  mentre 
la Fiorentina fa 0 a 0 con il Chievo.
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