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m a g a z i n e s e t t i m a n a l e
per la Zona sociale n. 9 della Regione Umbria
de l per iod ico Impegno Soc ia le

Dopo il numero "doppio", che poi sono quattro pagine, dedicato al Centro 
Diurno che ospita persone affette dalla patologia di Alzheimer, edizione ad 
alta densità socio emozionale in un colorato equilibrio di arte e riabilitazione, è 
gioco forza un'edizione più "leggera" e meno impegnativa.
Costruire le edizioni speciali è sempre un po' più faticoso delle altre, non solo 
perché il numero della pagine è il doppio (va beh... sono quattro pagine) ma c'è 
una diversa e maggiore urgenza di comunicare.
Sempre, oltre gli incontri e i confronti da cui ne scaturisce l'idea, il materiale 
in cartella documenta aspetti "speciali" di questo nostro lavoro che è di 
costruttori, operatori, sostenitori e promotori di buone relazioni.
Mettere in ordine su questo foglio tutto il materiale, cercare di accogliere tutti 
i contributi senza essere ridondanti  e cercando di mantenere un filo condutto-
re, oltre l'mpegno delle ragazze e dei ragazzi con cui incrociamo le nostre 
storie nei servizi, è anche un piccolo modo di rendere giustizia all'impegno 
straordinario e quotidiano di colleghe e colleghi.
Compilare ogni settimana questa pagina, e farlo puntualmente da oltre dieci 
anni, è l'ambizione, ancora di più in questi tempi in cui ogni cosa sembra 
fuggire via velocemente, che insieme possiamo lasciare una traccia che possa 
essere ancora riletta domani, e domani ancora restituire un po' di 
quell'emozione.
Non sappiamo se davvero ci siamo mai riusciti nei numeri speciali,  se almeno 
un po' siamo riusciti a farlo accadere nelle cinquecentosessantuno edizioni 
trascorse, ma questo è l'impegno "non solo fra di noi".  
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Passeggiata ecosolidalePasseggiata ecosolidale
Eravamo 150 persone ed abbiamo 
camminato per la solidarietà. 
Domenica 22 maggio, aiutati da uno 

splendido cielo azzurro , i soci della 
cooperativa Il Cerchio, insieme alla 
compagine di  “ Spoletocammina “   

Di Costantino 
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“Hania – Il Regno delle tigri bianche” di Silvana 
De Mari. E' il prequel della trilogia  di Hania, e 
contiene le risposte sulle origini della fanciulla 
che doveva essere uccisa dalla propria madre 
appena avesse visto la luce. L'oscuro signore ha 
tramato un piano malvagio tentando di distrugge-
re il piccolo regno delle sette cime e preparando 
la strada perché tutto il popolo sia dannato. 
Piccante e scorrevole, il romanzo ci tiene incollati 
al libro fino alla fine, verso l'imprevedibile 
conclusione.
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BUON COMPLEANNO
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AUGURI LILIANA
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Clara

Grande campionato della Juventus 
che v ince i l  quinto scudetto 
consecutivo. E' stata un'impresa  
vincere partendo, a quasi metà 
campionato, dal quattordicesimo 
posto; poi  dopo la sconfitta con il 
Sassuolo inizia la bellissima rimonta e 
su vent isei  part i te,  ne vince 
venticinque e ne pareggia una. Partita 
dopo partita, recupera posti in 
classifica fino ad essere prima della 
classe. Bene anche il Napoli, secondo 
in classifica, e anche la Roma terza 
della classe. Altra squadre che ha fatto 
bene sono state  il Sassuolo, squadra 
che ha speso poco ma ha espresso un 
bel gioco. Retrocedono in B Verona, 
Frosinone e Carpi, anche se le ultime 
due , nonostante la retrocessione, 
hanno giocato sempre bene. 

Juve by RobertoJuve by Roberto

e “ Commercio Trek” e tanti altri 
appassionati, hanno dato avvio ad 
un nuovo modo di fare solidarietà 
camminando.

 Poco importa se tutto è stato fatto 
percorrendo i 4 km tra le meraviglie 
di Piazza del Mercato, Duomo, Giro 
della Rocca ( grazie al gruppo di 
Spoletocammina) o i 14 km 
attraverso i boschi della Valcieca di 
Spoleto passando per Monteluco, le 
Aie e l’incantevole e misterioso  “ 
Sassoforato “( con il gruppo 
Commercio Trek) :  la  cosa 
importante è che sono stati raccolti 
fondi importanti che andranno a 
sostenere le attività dei bambini e 
ragazzi del polo per Minori Uffa SOS. 

Alla fine i due gruppi si sono ritrovati 
al Parco Chico Mendez per un 
buonissimo pranzo preparato dai 
volontari della cooperativa Il Cerchio 
e dell’Associazione Miloud. 

Anche questo mese abbiamo 
festeggiato un bell’evento nella 
nostra casa di accoglienza Sacro 
Cuore.

Un sentito e caloroso grazie quindi a 
quant i  hanno par tec ipato e 
soprattutto a Marco Morichini, 
Simone Morichini, Enrico Pettinari 
del Commercio Trek ed a tutto il 
d i s p o n i b i l i s s i m o  g r u p p o  d i  
Sp o l e t o c a m m i n a  p e r  a v e r  
cont r ibu i to  a t t ivamente a l la  
promozione ed  alla realizzazione 
dell’evento.

Un doveroso ringraziamento va 
anche al gruppo MTB Club Spoleto, 
il quale avendo saputo della 
concomitanza di una loro iniziativa 
simile, per non togliere alcuna 
possibilità alla riuscita della nostra 
camminata, ha rinunciato al suo 
evento. Insomma per dirla con Italo 
Calvino : “ Il camminare presuppone 
che ad ogni passo il mondo cambi in 
qualche suo aspetto e pure che 
q u a l c o s a  c a m b i  i n  n o i . ”  
Appuntamento al prossimo anno. 

Auguri  LilianaAuguri  Liliana

Il 13 maggio Liliana ha infatti 
raggiunto uno dei traguardi più 
importanti  della vita : 91 anni !
Tanti auguri nonna Liliana 
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