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José Saramago: “llviaggio dell'elefante”.
Come si fa a trasportare un elefante per tutta
la penisola Iberica e oltre, fino in Austria?
Un modo c'e: a piedi. E quante cose ci puo
insegnare un elefante? Tante, specialmente
che chiunque, uomo elefante o bue che sia, ¢
degno dirispetto. Persino i lupi, che saranno
anche cattivi, ma certamente non stupidi, si
tengono a distanza.

Un romanczo divertente e dissacratore,
squisitamente umano.
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IL PUNTO

Dopo I’epica impresa dell’edizione speciale in occasione delle giornate della
consapevolezza dell’autismo e il grande lavoro (a proposito, grazie a tutti) della
redazione aperta, € gioco forza una edizione un po’ piu riposata e riposante.
Parole e immagini raccolte dalla redazione tornano a raccontare quella che non
solo fra di noi chiamiamo la stra-ordinaria quotidianita dei centri e dei progetti
che sono il welfare dei nostri territori.

Per la copertina, anche se ancora non abbiamo impaginato I’articolo che ne narra
le gesta, nulla di meglio che un momento conviviale alla grande.

Non solo una delle cene programmate con misurata cadenza e consumate con
non meno impegno di quello profuso nell’edizione scorsa ormai archiviata, ma
nientemeno che la cena di attori e maestranze, famigliari e tecnici dello
spettacolo messo in scena alla fine dello scorso anno.

Cosi dopo il «Dolce e salato» con grande successo rappresentato sulla scena, ¢
stata la volta di quello piu prosaico allegramente consumato ai tavoli del
ristorante, come ci racconta con grande soddisfazione Michela (attrice e
redattrice) nell’articolo a seguire.

E piu che mai sintomatica della stra-ordinaria normalita che ¢ la vita dei nostri
servizi la testimonianza di Demis che ci racconta di essere finalmente diventato
verde... Ora, anche se verde ¢ il colore per definizione delle creature
extraterrestri abbiamo ragione di credere che non sia questo il caso e dunque...

DOLCE & SALATO  GEBUINE. 0N

Michela
sono diventato cintura verde, non

Giovedi 22 Marzo S|amo statl a

cena, noi ragazzi che abbiamo
continua a pag. 2



(HEEMOZIONE. SONO DIVENTATO VERDE segue da pag 1

solo io ho cambiato cintura, ma
anche Alessandro R. , anche lui
verde, mentre Andrea e Irene sono
diventati due cinture arancioni, tutto
questo & successo lunedi 26 marzo
alla palestra Perfect Fitness. la
cerimonia € stata tenuto dal nostro
maestro cintura nera Perini, davanti
ad altri ragazzi, che anche loro
passavano ad una cintura superiore
e in presenza dei nostri genitori e
degli operatori Morena e Rita. Al
passaggio di cintura mi sono emozio-
nato, non solo io ma anche i miei
genitori, sopratutto quando mi hanno
datola medaglia.

DQL@E & SgLéT@ segue da pag 1
fatto lo spettacolo "Dolce Salato";
Insieme agli operatori, il tecnico,
il regista e le nostre famiglie.
Siamo andati tutti a festeggiare il
successo del nostro spettacolo.
Noi ragazzi del teatro abbiamo
fatto il pomeriggio e poi siamo
andati al ristorante di S. Pietro
insieme agli operatori.

Appena arrivata c'era anche mio
padre e abbiamo mangiato
un'antipasto a base di crostini,
bruschette con il pomodoro
sopra, prosciutto, salame, capo-
collo, e farro con i pomodorini.

Poi c'erano tutti i vari di pizza, a
tutti i gusti, infine per il dolce
abbiamo mangiato la pizza con la
nutella che a me € piaciuta molto.
Come bevande c'era acqua
naturale, minerale e cocacola,
Insomma che mangiata e che
divertimento quella sera a stare in
compagnia dei miei meravigliosi
amici, poi € stato il giusto premio
per le fatiche fatte.

AUTISMANMA Y AL,

di Leggolandia
Che bell'occasione che é& stata

per noi quell'edizione speciale del
giornalino n° 652 da poco pubbli-
cata... Si perché in concomitanza
della giornata in cui si parla di
autismo, noi di Leggolandia
abbiamo avuto la possibilita, per
circa due settimane, di studiare e
approfondire questo tema, attra-
verso il buon materiale avuto dal
nostro stimatissimo redattore, da
qualche operatrice molto esperta
del settore e dalla nostra stessa
ricerca. E' stato molto interessan-
te, abbiamo avuto la possibilita di
parlare di un argomento a noi
sconosciuto, lo abbiamo studiato,
ne abbiamo parlato con un lin-
guaggio semplice, che é arrivato
alle orecchie, alla testa, al cuore;
molto & rimasto dentro di noi di cid
che & stato detto, soprattutto &
rimasto il rispetto, 'amore

Nell'undicesima

giornata di
ritorno la Juventus vince con il
Milan per 3 a 1, il Napoli pareggia
con il Sassuolo per 1a1,laRoma
pareggia con il Bologna per 1 a1,
I'Inter vince con il Verona per 3 a
0, la Lazio vince con il Benevento
per 6 a 2, I'Atalanta vince con
I'Udinese per 2 a 0, la Fiorentina
vince con il Crotone per 2 a 0, il
Chievo vince con la Sampdoria
per2a1,il Genoa pareggia con la
Spal per 1 a 1, il Cagliari perde
conil Torinoper0a4.
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In verita questo articolo era stato
preparato dalla nostra redazione
presso la Fattoria sociale per
[’edizione scorsa al titolo
«AROMATICHE E FIORI UN
APPROCCIO SENSORIALE PER
L'AUTISMO». Come avrete visto o
potete ancora vedere in rete
http://www.ilcerchio.net/,
nell’edizione scorsa abbiamo
«stipatoy una quantita di contributi
rinunciando alla fine a questo testo
dicendoci: «sara una buon pezzo per
mantenere viva la consapevolezza
sull’autismo anche  anche sul
prossima edizioney.

Dunque eccolo.

Alla “Fattoria Sociale” si coltivano
varie piante aromatiche e da fiore, nel
corso degli anni, attraverso numerose
ricerche e sperimentazioni avvenute
in tutto il mondo, si sono potuti
constatare gli effetti terapeutici
benefici che hanno avuto sui ragazzi
affetti da varie disabilita, in particola-
re con quelli autistici.

Di fatto gli odori delle aromatiche, 1
vari colori dei fiori, le varie superfici
e consistenze delle foglie e degli steli,
vanno ha sollecitare e stimolare
positivamente i loro sensi che spesso
risultano ipersensibili, specialmente
I'olfatto, la vista e il tatto.

Tutto ci0, invoglia a continuare
questo percorso per creare e svilup-
pare un vero e proprio ‘“giardino
sensoriale specifico”.
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